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Resumo:

Leites fermentados sdo produtos lacteos obtidos pela fermentacdo acido-latica por bactérias, como os
Lactobacillus casei Shirota, L. plantarum e L. acidophilus, que convertem a lactose em 4acido latico,
conferindo caracteristicas sensoriais especificas. Sdo produtos amplamente aceitos pelo mercado consumidor.
Um exemplo ¢ o “Yakult”, produzido com leite desnatado e L. casei Shirota, o primeiro deste segmento
aprovado pela Anvisa. A tecnologia de fabricagcdo envolve o processamento do leite desnatado a 37°C por
um periodo de 6 a 8 horas, até pH final entre 3,5 e 4,2, assegurando a qualidade e o sabor do produto. Neste
contexto, esse projeto propde a produgdo artesanal e caracterizagdo fisico-quimica de leite fermentado, a ser

desenvolvido na Agroindustria do IF Baiano Campus Senhor do Bonfim.
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