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Resumo: 

A mandioca, também conhecida como aipim ou cassava, é uma raiz tuberosa amplamente cultivada e 

consumida em diversas culturas ao redor do mundo, especialmente em regiões tropicais e subtropicais. 

Originária da América do Sul, a mandioca é um dos principais alimentos básicos em muitos países, 

particularmente na América Latina, África e Ásia. A mandioca pode contribuir significativamente para o 

fortalecimento da agricultura familiar de várias maneiras, como o cultivo para garantir uma fonte confiável de 

alimentos para famílias e comunidades. Além disso, a Manihot esculenta cantraz também pode gerar renda 

para os agricultores familiares, onde os mesmos podem vender os tubérculos no mercado local ou processá-

los em produtos, que têm demanda tanto no mercado doméstico quanto internacional. A cassava é rica em 

carboidratos e possui várias propriedades nutricionais benéficas. É uma fonte muito rica de amido, que é um 

carboidrato complexo. O amido representa a maior parte do conteúdo calórico e fornece energia sustentada ao 

longo do dia. O projeto visa a produção de um creme de hidratação caseiro de mandioca onde será  uma 

alternativa natural e acessível aos produtos comerciais. Ele oferece benefícios para o cabelo, como hidratação 

e proteção antioxidante, graças às propriedades da mandioca e dos ingredientes adicionais. Além disso, a 

personalização da fórmula permite ajustar o creme de acordo com as necessidades individuais de cada pessoa. 
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