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Resumo: 

Os repelentes são meios de proteção contra insetos e doenças transmitidas por eles, como Dengue, Zika e 

Malária. No entanto, o uso desses produtos pode acarretar diversos impactos, que variam dependendo da 

composição química e da maneira como são aplicados e descartados. Pensando nisso, os repelentes naturais 

surgem como uma opção mais ecológica em comparação aos químicos sintéticos. Eles utilizam ingredientes 

naturais, como: Óleos essenciais, Citronela, Alecrim, Manjericão, Erva-Cidreira e Hortelã. Esses ingredientes 

não são nocivos ao meio ambiente e possuem características repelentes eficazes enquanto minimizam o 

impacto ambiental, eles também costumam ser menos agressivos para a pele e a fauna, diminuindo a chance 

de reações alérgicas e não atingindo os animais não-alvos, ajudando manter o equilíbrio ecológico. Adotar esse 

tipo de produto é um passo significativo, não só contra insetos, mas como uma forma sustentável de proteger 

o planeta.  
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